
LIMITED ANTIGEN - LENTILS™

Contains / Contient

Lentilles germées, déshydratées, cultivées au Canada, non-OGM, huile de
        tournesol biologique, plus le supplément Hilary’s Blend® (22 vitamines et
        minéraux essentiels)

Ingrédients de 100% consommation humaine

Ajouter la viande de votre choix  

Préparation dans un pot

Dehydrated, sprouted, Canadian-grown, non-GMO lentils, organic sunflower
        oil plus Hilary’s Blend® supplement (22 essential vitamins and minerals) 

100% human-grade ingredients

Add your choice of meats 

One pot meal preparation

Net weight 1kg / Poids net 1kg



LIMITED ANTIGEN - LENTILS™

One-pot preparation
Dice or cut meat into strips. Put meat into a pot with enough water to
cover well. Simmer on low heat for 6-8 minutes. After meat is cooked, add
cold water. Do not add JAM:LA-L™ to hot water. The JAM:LA-L™ contain 
vitamins that may be damaged by heat. When meat has cooled, mix the
JAM:LA-L™ into the water with the meat. Serve, or refrigerate for up to 2-3 days.

NOTE: the amount of water you use does not matter. Start with the correct
amount of JAM:LA-L™ and correct amount of raw meat and use enough
water for fast cooking, su�cient cooling, and that gives your dog the
preferred texture.

www.completeandbalanced.com/JAM.html

Ingredients
Dehydrated sprouted lentils, Hilary’s Blend® vitamin/mineral supplement
(chicory root extract, calcium carbonate, dicalcium phosphate, potassium
chloride, choline bitartrate, zinc sulfate, iron sulphate, vitamin E succinate,
sodium chloride, magnesium oxide, manganese citrate, calcium
D-pantothenate, copper sulphate, selenium citrate, niacin, riboflavin, potassium
iodide, vitamin A palmitate, pyridoxine hydrochloride, thiamine mononitrate,
folic acid, cyanocobalamin, vitamin D3), organic sunflower oil.

Ingrédients
Lentilles germées déshydratées, le supplément de vitamines et minéraux
Hilary’s Blend® (extrait de racine de chicorée, carbonate de calcium, phosphate
dicalcique, chlorure de potassium, bitartrate de choline, sulfate de zinc, sulfate
de fer, succinate de la vitamine E, chlorure de sodium, oxyde de magnésium,
citrate de manganèse, D-pantothénate de calcium, sulfate de cuivre, citrate de
selenium, niacine, riboflavine, iodure de potassium, palmitate de vitamine A,
chlorhydrate de pyridoxine, mononitrate de thiamine, acide folique, vitamine
B12, vitamine D3), huile de tournesol biologique.

Feeding guide / Guide d’alimentation
Weight
Poids

lbs

5

10

20

30

40

50

60

80

100

kg

2.3
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Cups of JAM:LA-L™ per day
(plus meat from chart below)

Tasses de JAM:LA-L™ par jour
(ainsi que la viande indiquée
dans le tableau ci-dessous)

1/8 - 1/4

1/4 - 3/8

3/8 - 1/2

1/2 - 3/4

3/4 - 7/8

7/8 - 1

1 - 1 1/4

1 1/4 - 1 1/2

1 1/2 - 1 3/4

1 kg will last:
1 kg durera

3-6 weeks / semaines

2-3 weeks / semaines

1-3 weeks / semaines

1-2 weeks / semaines

7-8 days / jours

6-7 days / jours

5-6 days / jours

4-5 days / jours

3-4 days / jours

The above are rough guidelines only. Adjust food intake to meet your dog's
needs.  Always feed to maintain your dog's ideal body weight.

Les guides ci-dessus sont des indications approximatives. Régler la prise
alimentaire pour répondre aux besoins de votre chien. Nourrissez pour
maintenir le poids corporel idéal de votre chien.

beef (lean ground)

chicken (breast or thigh)

cod (filets)

duck (breast or thigh)

goat

lamb (chops)

pork (chops)

rabbit

salmon (filets)

sole (filets)

trout (filets)

turkey (breast or thigh)

venison

egg (large hard-boiled)

boeuf (haché maigre)

poulet (poitrine ou cuisse)

filets de morue

canard (poitrine or cuisse)

viande de chèvre

côtelettes d’agneau

côtelettes de porc

viande de lapin

filets de saumon

filets de sole

filets de truite

dinde (poitrine ou cuisse)

viande de gibier

oeuf (grand, dur)

1/8

21

48

57

52

42

54

46

58

55

37

62

50

52

50

 1/2

97

113

105

84

108

93

116

109

75

125

100

104

99

1

145

170

157

127

162

139

173

164

112

187

150

156

149

1 1/2

193

226

210

169

216

185

231

219

150

250

200

208

198

2

241

283

262

211

271

231

289

274

187

312

250

260

248

2 1/2

290

339

315

253

325

278

347

328

224

374

300

312

298

3

338

396

367

296

379

324

404

383

262

437

350

364

347

3 1/2

386

453

420

338

433

370

462

438

299

499

400

417

397

4

1/4

43

3/8

64

1/2

85

5/8

106

3/4

128

 7/8

149

1

170

ADD - GRAMS OF MEAT (RAW WEIGHT)
ADJOUTEZ - GRAMMES DE VIANDE (POID CRU)

Guaranteed analysis / Analyse garantie
Crude protein / Protéine brute (min) . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Crude fat / Graisse brute (min) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . 
Moisture / Humidité (max) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Crude fibre / Fibre brute (max) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

16.0%
3.0%

12.0%
10.0%

Cups / Tasses  JAM:LA-L™

Grams / Grammes  JAM:LA-L™

Préparation dans un pot
Couper la viande en lanières. Mettez la viande dans une casserole avec
su�samment d'eau pour bien couvrir. Laisser mijoter à feu doux pendant
6-8 minutes. Après la viande soit cuite, ajouter de l'eau froide. Ne pas ajouter
JAM:LA-L™ à l'eau chaude. JAM:LA-L™ contiennent des vitamines qui
peuvent être endommagés par la chaleur. Lorsque la viande est refroidie,
mélanger JAM:LA-L™ dans l'eau avec la viande. Servir, ou réfrigérer jusqu'à
2-3 jours.

REMARQUE: la quantité d'eau que vous utilisez n'est pas important. Utiliser
la bonne quantité de JAM:LA-L™ et la quantité correcte de la viande crue
et utiliser su�samment d'eau pour une cuisson rapide, un refroidissement
su�sant, et qui donne à votre chien la texture préférée.


